
Οι άνθρωποι της υπαίθρου διατήρησαν από γενιά σε γενιά και για χιλιάδες χρόνια
την πρακτική γνώση της µελέτης και πρόγνωσης του καιρού. Εξετάζοντας
συστηµατικά κάποια φυσικά φαινόµενα ή «σηµάδια» στον ουρανό, µπορούσαν να
µαντέψουν ή να «δουν» τα µεροµήνια, δηλαδή να αποκωδικοποιήσουν τον καιρό
ολόκληρου του επόµενου έτους.
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ΛΑ˳ΚΗΛΑ˳ΚΗΛΑ˳ΚΗΛΑ˳ΚΗΛΑ˳ΚΗΛΑ˳ΚΗΛΑ˳ΚΗΛΑ˳ΚΗ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΑ

ΑςΑςΑςΑς δούµεδούµεδούµεδούµε µιαµιαµιαµια καταγραφήκαταγραφήκαταγραφήκαταγραφή σηµαντικώνσηµαντικώνσηµαντικώνσηµαντικών σηµείωνσηµείωνσηµείωνσηµείων πουπουπουπου εξέταζεεξέταζεεξέταζεεξέταζε

οοοο λαόςλαόςλαόςλαός γιαγιαγιαγια νανανανα προβλέψειπροβλέψειπροβλέψειπροβλέψει τοντοντοντον καιρόκαιρόκαιρόκαιρό....

ΥπάρχουνΥπάρχουνΥπάρχουνΥπάρχουν τρειςτρειςτρειςτρεις περίοδοιπερίοδοιπερίοδοιπερίοδοι πρόβλεψηςπρόβλεψηςπρόβλεψηςπρόβλεψης, , , , ηηηη µακροπρόθεσµηµακροπρόθεσµηµακροπρόθεσµηµακροπρόθεσµη, , , , ηηηη

µεσοπρόθεσµηµεσοπρόθεσµηµεσοπρόθεσµηµεσοπρόθεσµη καικαικαικαι ηηηη βραχυπρόθεσµηβραχυπρόθεσµηβραχυπρόθεσµηβραχυπρόθεσµη. . . . ΓιαΓιαΓιαΓια τηντηντηντην

µακροπρόθεσµηµακροπρόθεσµηµακροπρόθεσµηµακροπρόθεσµη πρόβλεψηπρόβλεψηπρόβλεψηπρόβλεψη χρησιµοποιούσεχρησιµοποιούσεχρησιµοποιούσεχρησιµοποιούσε τατατατα µεροµήνιαµεροµήνιαµεροµήνιαµεροµήνια, , , , 

γιαγιαγιαγια τητητητη µεσοπρόθεσµηµεσοπρόθεσµηµεσοπρόθεσµηµεσοπρόθεσµη ττττ’’’’ άστραάστραάστραάστρα, , , , ιδίωςιδίωςιδίωςιδίως τοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι καικαικαικαι γιαγιαγιαγια

βραχυπρόθεσµηβραχυπρόθεσµηβραχυπρόθεσµηβραχυπρόθεσµη τατατατα ζώαζώαζώαζώα, , , , τατατατα πουλιάπουλιάπουλιάπουλιά καικαικαικαι τατατατα έντοµαέντοµαέντοµαέντοµα....
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� Ο Φλεβάρης και αν φοβίσει καλοκαίρι θα µυρίσει
� To Φλεβάρη κι αν φλεβίσει, καλοκαίρι θα µυρίσει, µα κι αν δώσει και κακιώσει, 

µες στο χιόνι θα µας χώσει
� Από Μάρτη καλοκαίρι και από Αύγουστο χειµώνα
� Του Απρίλη η βροχή κάθε στάλα και φλουρί.
� Στο καταραµένο τόπο από τον Μάη µηνά βρέχει
� Κατά πως είναι οι καιροί, έτσι και ν’ αρµενίζεις…
� Όπως τον Έβρο τον καιρό, έτσι τον αρµενίζω…
� Τον καιρό σαν λογαριάζεις, δε θα πάψεις να σοδιάζεις…
� Του κακού καιρού τα νέφη, άλλα πάνω άλλα κάτω. 
� Καιρός φέρνει τα λάχανα, καιρός τα παραπούλια. 
� Στην αναβροχιά, καλό εάν' και το χαλάζι. 
� Καθαρός ουρανός αστραπές δε φοβάται.
� Ο βρεγµένος τη βροχή δεν τη φοβάται.
� Πάν’ τα σύννεφα στην Πάτρα, πάν’ τα ρέµατα γιοµάτα
� Αν δεν φυσήξει άνεµος κλωνάρι δεν σαλεύει
� Μάρτης, γδάρτης και κακός παλουκοκαύτης
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� Όταν ο ήλιος ανατέλλει λαµπρός, η µέρα θα είναι αίθρια.

� Όταν λάµπει όλη την µέρα χωρίς καµία κηλίδα, και την εποµένη θα υπάρχει καλοκαιρία.

� Άσπρος ήλιος, µαύρη µέρα.

� Όταν ο ήλιος ανατέλλει άσπρος και θαµπός, έρχεται σκοτεινιά ή βροχή.

� Ήλιος που ανατέλλει θαµπός και οι ακτίνες του σκίζονται (σκορπίζονται) άλλες προς Βορρά και
άλλες προς Νότο, προµηνύει βροχή ή άνεµο.

� Ήλιος που ανατέλλει µε πυκνό κύκλο γύρω του, αλλά που όσο περνάει η ώρα ο κύκλος διαλύεται, 
προµηνύει καλοκαιρία.

� Του ήλιου κύκλος άνεµος, του φεγγαριού βρεχάµενος.

� Ήλιος που δύει σε κόκκινο ουρανό, προµηνύει άνεµο.

� Ήλιος που δύει σε πορτοκαλόχρωµο ουρανό χωρίς σύννεφα, προµηνύει καλοκαιρία.

� Ήλιος που δύει τον χειµώνα σε χρώµα ώχρας, προµηνύει καλοκαιρία.

� Ήλιος που δύει µε σύννεφα παχιά και χαλκόχρωµα προς το µέρος της Ανατολής, προµηνύει βροχή.

� Του ήλιου ποδάρια ή σορόκο ή µαϊστραλιά.

� Ήλιος ποδαράτος, αγέρας φουρτουνάτος.

� Ήλιος µε ποδάρια, όστριες και µαϊστράλια.

� Ήλιος που ακτινοβολεί ανάµεσα απ’ τα σύννεφα κατά τη ∆ύση του λέγεται πως «έχει πόδια» και
προµηνύει άνεµο µε κακοκαιρία. Το ίδιο προµηνύει, εάν «έχει πόδια» µετά την ανατολή του.

� Ήλιος που καίει πολύ προµηνύει βροχή.

� Κόκκινη ανατολή, κατουρηµένη δύση.

� Μικρό στέµµα γύρω από τον ήλιο, προµηνύει πιθανή βροχή.
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� Όταν πριν απ’ την ανατολή του ήλιου ο ουρανός είναι κόκκινος και χάσει το χρώµα αυτό, όταν

ανατείλει ο ήλιος, θα βρέξει.

� Όταν το πρωί είναι κόκκινος ή κίτρινος, θα βρέξει µε άνεµο.

� Όταν στη δύση του ήλιου είναι ροζ, προµηνύει καλοκαιρία.

� Όταν στην δύση του ήλιου είναι σκοτεινός και θολός, προµηνύει άνεµο.

� Όταν στη δύση του ηλίου είναι βαθυκόκκινος, προµηνύει ανεµόβροχο.

� Όταν στη δύση του ήλιου είναι λαµπρά κίτρινος, προµηνύει άνεµο.

� Όταν στη δύση του ήλιου είναι αµυδρά κίτρινος, προµηνύει βροχή.

� Όταν σε µια ζεστή µέρα µαυρίσει προς την ανατολή η τη δύση του ήλιου, έρχεται άνεµος.

� Υπερβολικά διαυγής ουρανός προµηνύει βροχή.

� Όταν µετά από θύελλα εµφανιστεί «φρύδι» (κυανόχρωµο τµήµα του ουρανού στο βάθος του

ορίζοντα), έρχεται νηνεµία.

� Άστρα τον χειµώνα, σύννεφα το καλοκαίρι.
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�� ΞάπλαΞάπλαΞάπλαΞάπλαΞάπλαΞάπλαΞάπλαΞάπλα τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι, , , , , , , , όρθιοςόρθιοςόρθιοςόρθιοςόρθιοςόρθιοςόρθιοςόρθιος οοοοοοοο καραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρης........

�� ΌρθιοΌρθιοΌρθιοΌρθιοΌρθιοΌρθιοΌρθιοΌρθιο τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι, , , , , , , , ξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλα οοοοοοοο καραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρηςκαραβοκύρης........

�� ΌρθόΌρθόΌρθόΌρθόΌρθόΌρθόΌρθόΌρθό φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι, , , , , , , , δίπλαδίπλαδίπλαδίπλαδίπλαδίπλαδίπλαδίπλα οοοοοοοο ναύτηςναύτηςναύτηςναύτηςναύτηςναύτηςναύτηςναύτης. (. (. (. (. (. (. (. (ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι εµφανίζεταιεµφανίζεταιεµφανίζεταιεµφανίζεταιεµφανίζεταιεµφανίζεταιεµφανίζεταιεµφανίζεται πλαγιαστόπλαγιαστόπλαγιαστόπλαγιαστόπλαγιαστόπλαγιαστόπλαγιαστόπλαγιαστό, , , , , , , , έρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεται κακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρία. . . . . . . . ΚαιΚαιΚαιΚαιΚαιΚαιΚαιΚαι αντίστροφααντίστροφααντίστροφααντίστροφααντίστροφααντίστροφααντίστροφααντίστροφα).).).).).).).).

�� ΦεγγάριΦεγγάριΦεγγάριΦεγγάριΦεγγάριΦεγγάριΦεγγάριΦεγγάρι θαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπό καικαικαικαικαικαικαικαι µεµεµεµεµεµεµεµε άκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρες όχιόχιόχιόχιόχιόχιόχιόχι ευκρινείςευκρινείςευκρινείςευκρινείςευκρινείςευκρινείςευκρινείςευκρινείς αλλάαλλάαλλάαλλάαλλάαλλάαλλάαλλά στρογγυλεµένεςστρογγυλεµένεςστρογγυλεµένεςστρογγυλεµένεςστρογγυλεµένεςστρογγυλεµένεςστρογγυλεµένεςστρογγυλεµένες προµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύει βροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχή........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν οιοιοιοιοιοιοιοι δύοδύοδύοδύοδύοδύοδύοδύο άκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρες τουτουτουτουτουτουτουτου φεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριού κρατάνεκρατάνεκρατάνεκρατάνεκρατάνεκρατάνεκρατάνεκρατάνε κατακόρυφηκατακόρυφηκατακόρυφηκατακόρυφηκατακόρυφηκατακόρυφηκατακόρυφηκατακόρυφη στάσηστάσηστάσηστάσηστάσηστάσηστάσηστάση χωρίςχωρίςχωρίςχωρίςχωρίςχωρίςχωρίςχωρίς καµίακαµίακαµίακαµίακαµίακαµίακαµίακαµία κλίσηκλίσηκλίσηκλίσηκλίσηκλίσηκλίσηκλίση, , , , , , , , ίσωςίσωςίσωςίσωςίσωςίσωςίσωςίσως βρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξει........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι παραµένειπαραµένειπαραµένειπαραµένειπαραµένειπαραµένειπαραµένειπαραµένει κατακόρυφοκατακόρυφοκατακόρυφοκατακόρυφοκατακόρυφοκατακόρυφοκατακόρυφοκατακόρυφο επίεπίεπίεπίεπίεπίεπίεπί τέσσεριςτέσσεριςτέσσεριςτέσσεριςτέσσεριςτέσσεριςτέσσεριςτέσσερις ηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρες, , , , , , , , έρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεται θύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλα........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν τηντηντηντηντηντηντηντην τρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτη ηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέρα τουτουτουτουτουτουτουτου νέουνέουνέουνέουνέουνέουνέουνέου φεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριού τοτοτοτοτοτοτοτο περιβάλειπεριβάλειπεριβάλειπεριβάλειπεριβάλειπεριβάλειπεριβάλειπεριβάλει κύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλος κοκκινωπόςκοκκινωπόςκοκκινωπόςκοκκινωπόςκοκκινωπόςκοκκινωπόςκοκκινωπόςκοκκινωπός, , , , , , , , έρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεται µεγάληµεγάληµεγάληµεγάληµεγάληµεγάληµεγάληµεγάλη θύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλαθύελλα........

�� ΚύκλονΚύκλονΚύκλονΚύκλονΚύκλονΚύκλονΚύκλονΚύκλον έχειέχειέχειέχειέχειέχειέχειέχει τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι; ; ; ; ; ; ; ; ΓιαΓιαΓιαΓιαΓιαΓιαΓιαΓια βροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχή γιαγιαγιαγιαγιαγιαγιαγια ανεµοζάληανεµοζάληανεµοζάληανεµοζάληανεµοζάληανεµοζάληανεµοζάληανεµοζάλη........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι αποβραδίςαποβραδίςαποβραδίςαποβραδίςαποβραδίςαποβραδίςαποβραδίςαποβραδίς περιβάλλεταιπεριβάλλεταιπεριβάλλεταιπεριβάλλεταιπεριβάλλεταιπεριβάλλεταιπεριβάλλεταιπεριβάλλεται απόαπόαπόαπόαπόαπόαπόαπό έντοναέντοναέντοναέντοναέντοναέντοναέντοναέντονα θαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπόθαµπό κύκλοκύκλοκύκλοκύκλοκύκλοκύκλοκύκλοκύκλο, , , , , , , , τηντηντηντηντηντηντηντην εποµένηεποµένηεποµένηεποµένηεποµένηεποµένηεποµένηεποµένη θαθαθαθαθαθαθαθα έχειέχειέχειέχειέχειέχειέχειέχει πυκνήπυκνήπυκνήπυκνήπυκνήπυκνήπυκνήπυκνή συννεφιάσυννεφιάσυννεφιάσυννεφιάσυννεφιάσυννεφιάσυννεφιάσυννεφιά ήήήήήήήή θαθαθαθαθαθαθαθα βρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξειβρέξει........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν οοοοοοοο έντοναέντοναέντοναέντοναέντοναέντοναέντοναέντονα θαµπόςθαµπόςθαµπόςθαµπόςθαµπόςθαµπόςθαµπόςθαµπός αυτόςαυτόςαυτόςαυτόςαυτόςαυτόςαυτόςαυτός κύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλος συνοδεύεταισυνοδεύεταισυνοδεύεταισυνοδεύεταισυνοδεύεταισυνοδεύεταισυνοδεύεταισυνοδεύεται απόαπόαπόαπόαπόαπόαπόαπό άνεµοάνεµοάνεµοάνεµοάνεµοάνεµοάνεµοάνεµο, , , , , , , , έρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεται κακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρίακακοκαιρία........

�� ΜικρόΜικρόΜικρόΜικρόΜικρόΜικρόΜικρόΜικρό στέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµα ((((((((κύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλος) ) ) ) ) ) ) ) γύρωγύρωγύρωγύρωγύρωγύρωγύρωγύρω απαπαπαπαπαπαπαπ’’’’’’’’ τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι προµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύειπροµηνύει βροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχή........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν οοοοοοοο κύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλος πουπουπουπουπουπουπουπου περιβάλλειπεριβάλλειπεριβάλλειπεριβάλλειπεριβάλλειπεριβάλλειπεριβάλλειπεριβάλλει τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι είναιείναιείναιείναιείναιείναιείναιείναι ανοικτόςανοικτόςανοικτόςανοικτόςανοικτόςανοικτόςανοικτόςανοικτός σεσεσεσεσεσεσεσε έναέναέναέναέναέναέναένα σηµείοσηµείοσηµείοσηµείοσηµείοσηµείοσηµείοσηµείο, , , , , , , , απόαπόαπόαπόαπόαπόαπόαπό εκείεκείεκείεκείεκείεκείεκείεκεί θαθαθαθαθαθαθαθα έρθειέρθειέρθειέρθειέρθειέρθειέρθειέρθει άνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµος........

�� ΜεγάλοΜεγάλοΜεγάλοΜεγάλοΜεγάλοΜεγάλοΜεγάλοΜεγάλο στέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµαστέµµα ((((((((κύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλοςκύκλος) ) ) ) ) ) ) ) γύρωγύρωγύρωγύρωγύρωγύρωγύρωγύρω απαπαπαπαπαπαπαπ’’’’’’’’ τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι αποµακρύνειαποµακρύνειαποµακρύνειαποµακρύνειαποµακρύνειαποµακρύνειαποµακρύνειαποµακρύνει τητητητητητητητη βροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχήβροχή........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν τοτοτοτοτοτοτοτο φεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάριφεγγάρι τηντηντηντηντηντηντηντην άνοιξηάνοιξηάνοιξηάνοιξηάνοιξηάνοιξηάνοιξηάνοιξη έχειέχειέχειέχειέχειέχειέχειέχει χρώµαχρώµαχρώµαχρώµαχρώµαχρώµαχρώµαχρώµα πυρόξανθοπυρόξανθοπυρόξανθοπυρόξανθοπυρόξανθοπυρόξανθοπυρόξανθοπυρόξανθο, , , , , , , , οιοιοιοιοιοιοιοι παγετοίπαγετοίπαγετοίπαγετοίπαγετοίπαγετοίπαγετοίπαγετοί είναιείναιείναιείναιείναιείναιείναιείναι πιθανοίπιθανοίπιθανοίπιθανοίπιθανοίπιθανοίπιθανοίπιθανοί τητητητητητητητη νύχτανύχτανύχτανύχτανύχτανύχτανύχτανύχτα........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν οιοιοιοιοιοιοιοι άκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρες τουτουτουτουτουτουτουτου νέουνέουνέουνέουνέουνέουνέουνέου φεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριού τηντηντηντηντηντηντηντην τρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτη ηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέρα είναιείναιείναιείναιείναιείναιείναιείναι λεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτές καικαικαικαικαικαικαικαι καθαρέςκαθαρέςκαθαρέςκαθαρέςκαθαρέςκαθαρέςκαθαρέςκαθαρές, , , , , , , , έρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεται καλοκαιρίακαλοκαιρίακαλοκαιρίακαλοκαιρίακαλοκαιρίακαλοκαιρίακαλοκαιρίακαλοκαιρία........

�� ΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌτανΌταν οιοιοιοιοιοιοιοι άκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρεςάκρες τουτουτουτουτουτουτουτου νέουνέουνέουνέουνέουνέουνέουνέου φεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριούφεγγαριού τηντηντηντηντηντηντηντην τρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτητρίτη ηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέραηµέρα είναιείναιείναιείναιείναιείναιείναιείναι λεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτέςλεπτές αλλάαλλάαλλάαλλάαλλάαλλάαλλάαλλά κοκκινωπέςκοκκινωπέςκοκκινωπέςκοκκινωπέςκοκκινωπέςκοκκινωπέςκοκκινωπέςκοκκινωπές, , , , , , , , έρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεταιέρχεται άνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµοςάνεµος........
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ΗΗΗΗΗΗΗΗ συγκεκριµένησυγκεκριµένησυγκεκριµένησυγκεκριµένησυγκεκριµένησυγκεκριµένησυγκεκριµένησυγκεκριµένη µέθοδοςµέθοδοςµέθοδοςµέθοδοςµέθοδοςµέθοδοςµέθοδοςµέθοδος προέρχεταιπροέρχεταιπροέρχεταιπροέρχεταιπροέρχεταιπροέρχεταιπροέρχεταιπροέρχεται πιοπιοπιοπιοπιοπιοπιοπιο
πολύπολύπολύπολύπολύπολύπολύπολύ µέσωµέσωµέσωµέσωµέσωµέσωµέσωµέσω τηςτηςτηςτηςτηςτηςτηςτης εµπειρίαςεµπειρίαςεµπειρίαςεµπειρίαςεµπειρίαςεµπειρίαςεµπειρίαςεµπειρίας καικαικαικαικαικαικαικαι τηςτηςτηςτηςτηςτηςτηςτης επαφήςεπαφήςεπαφήςεπαφήςεπαφήςεπαφήςεπαφήςεπαφής µεµεµεµεµεµεµεµε
τητητητητητητητη φύσηφύσηφύσηφύσηφύσηφύσηφύσηφύση. . . . . . . . ΠαλιάΠαλιάΠαλιάΠαλιάΠαλιάΠαλιάΠαλιάΠαλιά οιοιοιοιοιοιοιοι άνθρωποιάνθρωποιάνθρωποιάνθρωποιάνθρωποιάνθρωποιάνθρωποιάνθρωποι ζούσανζούσανζούσανζούσανζούσανζούσανζούσανζούσαν
κυριολεκτικάκυριολεκτικάκυριολεκτικάκυριολεκτικάκυριολεκτικάκυριολεκτικάκυριολεκτικάκυριολεκτικά στηνστηνστηνστηνστηνστηνστηνστην φύσηφύσηφύσηφύσηφύσηφύσηφύσηφύση αφούαφούαφούαφούαφούαφούαφούαφού εκείεκείεκείεκείεκείεκείεκείεκεί ήτανήτανήτανήτανήτανήτανήτανήταν τατατατατατατατα
χωράφιαχωράφιαχωράφιαχωράφιαχωράφιαχωράφιαχωράφιαχωράφια τουςτουςτουςτουςτουςτουςτουςτους µεµεµεµεµεµεµεµε αποτέλεσµααποτέλεσµααποτέλεσµααποτέλεσµααποτέλεσµααποτέλεσµααποτέλεσµααποτέλεσµα νανανανανανανανα µηνµηνµηνµηνµηνµηνµηνµην
πηγαίνουνπηγαίνουνπηγαίνουνπηγαίνουνπηγαίνουνπηγαίνουνπηγαίνουνπηγαίνουν γιαγιαγιαγιαγιαγιαγιαγια µέρεςµέρεςµέρεςµέρεςµέρεςµέρεςµέρεςµέρες σπίτισπίτισπίτισπίτισπίτισπίτισπίτισπίτι τουςτουςτουςτουςτουςτουςτουςτους καικαικαικαικαικαικαικαι είχεείχεείχεείχεείχεείχεείχεείχε σανσανσανσανσανσανσανσαν
επακόλουθοεπακόλουθοεπακόλουθοεπακόλουθοεπακόλουθοεπακόλουθοεπακόλουθοεπακόλουθο νανανανανανανανα αναπτυσσόταναναπτυσσόταναναπτυσσόταναναπτυσσόταναναπτυσσόταναναπτυσσόταναναπτυσσόταναναπτυσσόταν µιαµιαµιαµιαµιαµιαµιαµια ιδιαίτερηιδιαίτερηιδιαίτερηιδιαίτερηιδιαίτερηιδιαίτερηιδιαίτερηιδιαίτερη
σχέσησχέσησχέσησχέσησχέσησχέσησχέσησχέση µεµεµεµεµεµεµεµε τατατατατατατατα στοιχείαστοιχείαστοιχείαστοιχείαστοιχείαστοιχείαστοιχείαστοιχεία τιςτιςτιςτιςτιςτιςτιςτις φύσηςφύσηςφύσηςφύσηςφύσηςφύσηςφύσηςφύσης. . . . . . . . ΈτσιΈτσιΈτσιΈτσιΈτσιΈτσιΈτσιΈτσι λοιπόνλοιπόνλοιπόνλοιπόνλοιπόνλοιπόνλοιπόνλοιπόν, , , , , , , , 
ανάλογαανάλογαανάλογαανάλογαανάλογαανάλογαανάλογαανάλογα µεµεµεµεµεµεµεµε τοτοτοτοτοτοτοτο άκουσµαάκουσµαάκουσµαάκουσµαάκουσµαάκουσµαάκουσµαάκουσµα τουτουτουτουτουτουτουτου κελαηδίσµατοςκελαηδίσµατοςκελαηδίσµατοςκελαηδίσµατοςκελαηδίσµατοςκελαηδίσµατοςκελαηδίσµατοςκελαηδίσµατος
συγκεκριµένωνσυγκεκριµένωνσυγκεκριµένωνσυγκεκριµένωνσυγκεκριµένωνσυγκεκριµένωνσυγκεκριµένωνσυγκεκριµένων πουλιώνπουλιώνπουλιώνπουλιώνπουλιώνπουλιώνπουλιώνπουλιών κατάφερνανκατάφερνανκατάφερνανκατάφερνανκατάφερνανκατάφερνανκατάφερνανκατάφερναν νανανανανανανανα
διαπιστώσουνδιαπιστώσουνδιαπιστώσουνδιαπιστώσουνδιαπιστώσουνδιαπιστώσουνδιαπιστώσουνδιαπιστώσουν τιτιτιτιτιτιτιτι καιρόκαιρόκαιρόκαιρόκαιρόκαιρόκαιρόκαιρό θαθαθαθαθαθαθαθα κάνεικάνεικάνεικάνεικάνεικάνεικάνεικάνει τιςτιςτιςτιςτιςτιςτιςτις αµέσωςαµέσωςαµέσωςαµέσωςαµέσωςαµέσωςαµέσωςαµέσως
επόµενεςεπόµενεςεπόµενεςεπόµενεςεπόµενεςεπόµενεςεπόµενεςεπόµενες ηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρεςηµέρες........

ΟιΟιΟιΟιΟιΟιΟιΟι τσοπάνηδεςτσοπάνηδεςτσοπάνηδεςτσοπάνηδεςτσοπάνηδεςτσοπάνηδεςτσοπάνηδεςτσοπάνηδες µάλισταµάλισταµάλισταµάλισταµάλισταµάλισταµάλισταµάλιστα τηντηντηντηντηντηντηντην πρωταυγουστιάπρωταυγουστιάπρωταυγουστιάπρωταυγουστιάπρωταυγουστιάπρωταυγουστιάπρωταυγουστιάπρωταυγουστιά
έχουνέχουνέχουνέχουνέχουνέχουνέχουνέχουν καικαικαικαικαικαικαικαι τητητητητητητητη ««««««««σκυλοµαντείασκυλοµαντείασκυλοµαντείασκυλοµαντείασκυλοµαντείασκυλοµαντείασκυλοµαντείασκυλοµαντεία»»»»»»»». . . . . . . . ΣηκώνονταιΣηκώνονταιΣηκώνονταιΣηκώνονταιΣηκώνονταιΣηκώνονταιΣηκώνονταιΣηκώνονται
πολύπολύπολύπολύπολύπολύπολύπολύ πρωίπρωίπρωίπρωίπρωίπρωίπρωίπρωί, , , , , , , , βαθιάβαθιάβαθιάβαθιάβαθιάβαθιάβαθιάβαθιά σχεδόνσχεδόνσχεδόνσχεδόνσχεδόνσχεδόνσχεδόνσχεδόν χαράµαταχαράµαταχαράµαταχαράµαταχαράµαταχαράµαταχαράµαταχαράµατα, , , , , , , , καικαικαικαικαικαικαικαι
κοιτάζουνκοιτάζουνκοιτάζουνκοιτάζουνκοιτάζουνκοιτάζουνκοιτάζουνκοιτάζουν τατατατατατατατα σκυλιάσκυλιάσκυλιάσκυλιάσκυλιάσκυλιάσκυλιάσκυλιά πωςπωςπωςπωςπωςπωςπωςπως κοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνται. . . . . . . . ΚιΚιΚιΚιΚιΚιΚιΚι αναναναναναναναν
αυτάαυτάαυτάαυτάαυτάαυτάαυτάαυτά κοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνται ξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλαξάπλα µεµεµεµεµεµεµεµε τεντωµένατεντωµένατεντωµένατεντωµένατεντωµένατεντωµένατεντωµένατεντωµένα τατατατατατατατα
πόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδια, , , , , , , , λένελένελένελένελένελένελένελένε: : : : : : : : ««««««««ΚαλοχειµωνιάΚαλοχειµωνιάΚαλοχειµωνιάΚαλοχειµωνιάΚαλοχειµωνιάΚαλοχειµωνιάΚαλοχειµωνιάΚαλοχειµωνιά θαθαθαθαθαθαθαθα ’’’’’’’’χουµεχουµεχουµεχουµεχουµεχουµεχουµεχουµε καικαικαικαικαικαικαικαι
γλυκοκαιριάγλυκοκαιριάγλυκοκαιριάγλυκοκαιριάγλυκοκαιριάγλυκοκαιριάγλυκοκαιριάγλυκοκαιριά»»»»»»»». . . . . . . . ΑνΑνΑνΑνΑνΑνΑνΑν δούνεδούνεδούνεδούνεδούνεδούνεδούνεδούνε όµωςόµωςόµωςόµωςόµωςόµωςόµωςόµως πωςπωςπωςπωςπωςπωςπωςπως αυτάαυτάαυτάαυτάαυτάαυτάαυτάαυτά
κοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνταικοιµούνται µαζεµέναµαζεµέναµαζεµέναµαζεµέναµαζεµέναµαζεµέναµαζεµέναµαζεµένα, , , , , , , , κουλουριασµένακουλουριασµένακουλουριασµένακουλουριασµένακουλουριασµένακουλουριασµένακουλουριασµένακουλουριασµένα µεµεµεµεµεµεµεµε
τοτοτοτοτοτοτοτο κεφάλικεφάλικεφάλικεφάλικεφάλικεφάλικεφάλικεφάλι χωµένοχωµένοχωµένοχωµένοχωµένοχωµένοχωµένοχωµένο σταστασταστασταστασταστα πόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδιαπόδια τουςτουςτουςτουςτουςτουςτουςτους, , , , , , , , τουςτουςτουςτουςτουςτουςτουςτους
ακούςακούςακούςακούςακούςακούςακούςακούς νανανανανανανανα λένελένελένελένελένελένελένελένε: : : : : : : : ««««««««κακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιά θαθαθαθαθαθαθαθα ’’’’’’’’χουµεχουµεχουµεχουµεχουµεχουµεχουµεχουµε
φέτοςφέτοςφέτοςφέτοςφέτοςφέτοςφέτοςφέτος, , , , , , , , κακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιάκακοχειµωνιά µεµεµεµεµεµεµεµε χιόνιαχιόνιαχιόνιαχιόνιαχιόνιαχιόνιαχιόνιαχιόνια καικαικαικαικαικαικαικαι
παγοβροχιέςπαγοβροχιέςπαγοβροχιέςπαγοβροχιέςπαγοβροχιέςπαγοβροχιέςπαγοβροχιέςπαγοβροχιές»»»»»»»»........

� - Κόκκορας που λαλεί παράκαιρα (πρόωρα) προλέγει αλλαγή
καιρού.

� - Όταν η γάτα στο παραγώνι νίβεται κατά την όστρια θα έρθει
χειµώνας (βροχή), κατά τον βοριά- κρύα και κατά τον µαΐστρο
χαλαζόκαιρος.

� - Όταν το γουρούνι, οι γίδες, τα µαρτίνια ή και τα πρόβατα της
στάνης χοροπηδάνε, σηµαίνει αλλαξοκαιριά, (συνήθως βροχή).

� - Σαν ουρλιάζουν τα τσακάλια όξω από το χωριό από βραδύς θα
έρθει βαρυχειµωνιά.

� - Όταν τα καρκαρέλια λαλάνε πάνω από τα δένδρα, προµηνάνε
βροχή.

� - Σκάρισµα µηρµηγκοφωλιάς σε λιακάδες το φθινόπωρο, 
προµηνάει πολύµερη βαρυχειµωνιά.

� - Αράχνες (ιστοί) που ανεµίζονται στον αέρα, µηνάνε
κακοκαιρία.

� - Σφήκες που σκαρίζουν µες το σπίτι πέφτοντας από τις
χαραµάδες της σκεπής προµηνάνε χειµώνα.

� - Όταν τα χελιδόνια πετούν χαµηλά θα βρέξει.
� - Όταν τα παπιά, οι χήνες και κότες φτερουγάνε δίχως λόγο τότε

θα βρέξει.
� - Όταν σκούζει ο Γούβης για νερό, θα βρέξει κι όταν σκούζει η

Κουκουβάγια θα έχουµε ξέρα.
� - Σαν βγαίνουν τα καβούρια από τα λαγκάδια, προµηνύουν

βροχή.
� - Τα χέλια σαν βγαίνουν στην στεριά φοβούνται βροχή.
� - Όταν τσιµπάνε οι µύγες θα βρέξει.
� - Όταν χορεύουν τα γουρούνια τότε θα βρέξει.
� - Τα πολλά βελανίδια δηλώνουν κακοχειµωνιά
� - Αν τα έλατα είναι πολύ φορτωµένα µε κουκουνάρια, θα έχουµε

βαρυχειµωνιά.
� - Αν το σκυλί ψάχνει να βρει τόπο για να προφυλαχθεί, σηµαίνει

ότι θα έχουµε βαρυχειµωνιά.
� - Αν εµφανισθούν πρόωρα αποδηµητικά πουλιά, σηµαίνει ότι θα

έχουµε βαρυχειµωνιά.
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ΗΗ δεύτερηδεύτερη µέραµέρα τουτου ΑυγούστουΑυγούστου αντιστοιχείαντιστοιχεί γιαγια τοτο ΣεπτέµβριοΣεπτέµβριο καικαι ούτωούτω καθεξήςκαθεξής. . ΣτηΣτη ΛέσβοΛέσβο αρχίζουναρχίζουν τιςτις παρατηρήσειςπαρατηρήσεις καικαι προβλέψειςπροβλέψεις τουτου καιρούκαιρού απόαπό τιςτις
26 26 ΙουλίουΙουλίου ωςως τιςτις 6 6 ΑυγούστουΑυγούστου. . ΣταΣτα ΚύθηραΚύθηρα αρχίζουναρχίζουν απόαπό τιςτις 20 20 ΙουλίουΙουλίου γιορτήγιορτή τουτου ΠροφήτηΠροφήτη ΗλίαΗλία. . ΣτονΣτον ΠόντοΠόντο µετρούνµετρούν τιςτις πρώτεςπρώτες ηµέρεςηµέρες τουτου ΓενάρηΓενάρη. . ΟιΟι
παρατηρήσειςπαρατηρήσεις τουτου καιρούκαιρού τηςτης 11ηςης ΓενάρηΓενάρη αφορούναφορούν τητη πρόβλεψηπρόβλεψη τουτου ΓενάρηΓενάρη καικαι ούτωούτω καθεξήςκαθεξής. . ΣεΣε άλλαάλλα µέρηµέρη τηςτης χώραςχώρας ηη πρόβλεψηπρόβλεψη τουτου καιρούκαιρού άρχιζεάρχιζε σεσε
διαφορετικέςδιαφορετικές ηµεροµηνίεςηµεροµηνίες..
ΤαΤα ΜεροµήνιαΜεροµήνια βασίζονταιβασίζονται σεσε παµπάλαιεςπαµπάλαιες αντιλήψειςαντιλήψεις τωντων αρχαίωναρχαίων πουπου πίστευανπίστευαν ότιότι τατα ουράνιαουράνια σώµατασώµατα επηρεάζουνεπηρεάζουν τηντην ατµόσφαιραατµόσφαιρα τηςτης γηςγης. . ΕιδικάΕιδικά εκείνοιεκείνοι
πουπου µετρούσανµετρούσαν τατα ΜεροµήνιαΜεροµήνια απόαπό τιςτις 20 20 ΙουλίουΙουλίου πίστευανπίστευαν ότιότι τότετότε γίνεταιγίνεται ηη εµφάνισηεµφάνιση τουτου ΑστερισµούΑστερισµού τουτου ΚυνόςΚυνός..
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Εξετάζοντας συστηµατικά κάποια φυσικά φαινόµενα τα “µεροµήνια”

αµφισβητούνται από την επίσηµη µετεωρολογία, η οποία υποστηρίζει ότι
µακροχρόνιες προβλέψεις δεν είναι δυνατόν να γίνουν. Έχει όµως
πολυάριθµους υποστηρικτές ανάµεσα στους γεωργούς, τους κτηνοτρόφους
και γενικά τους ανθρώπους που ζουν και εργάζονται στην ύπαιθρο.
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ΣτονΣτον ΓοργοπόταµοΓοργοπόταµο καικαι τηντην ιστορικήιστορική τουτου γέφυραγέφυρα ΙαµατικέςΙαµατικές πηγέςπηγές ΘερµοπυλώνΘερµοπυλών

ΠηγέςΠηγές ΚαλλιδρόµουΚαλλιδρόµου ((((((((ΨωρονέριαΨωρονέρια)))))))) ΑγναντεύονταςΑγναντεύοντας τοντον ΜαλιακόΜαλιακό κόλποκόλπο
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� Αζέµι Έρβιν

� Αµπελά Ελένη

� Αρχαντοπούλου Γεωργία

� Βενιέρης Άρης

� Βερροιόπουλος Γεώργιος

� Βλαχιώτη Παναγιώτα

� Βλαχιώτη Χρυσούλα

� Βόγγλης Κωνσταντίνος

� Γκελάντια Μαίρη

� ∆ηµοπούλου Αναστασία

� ∆ουλγαρίδη Μαρία

� Ζαφειρίου Μάνος

� Ζερζελίδου Κατερίνα

� Ιωσηφίδου Σοφία

� Καλαϊτσίδου Σιµέλα

� Καλλιγέρης Αντώνης

� Κασαπλέρη Άννα

� Μάρκου Γεωργία

� Μουζάκας Σταµάτης

� Μπουρνίκι Λεουτρίµ

� Νταούτ Μπαριάµ

� Παπαγιαννίδης Χαράλαµπος

� Πενταβίνι Θεόδωρος

� Πόπα Τούντορ

� Σκληρός Νικόλαος

� Σκυβάλου Αγγελική

� Σουλέας Γεώργιος

� Σπανού Παρασκευή

� Συµεωνίδου Σοφία

� Ταραλίδου Μαρία

� Τσακίρης Μάριος

� Φραγκιαδάκη Αικατερίνη

� Φραγκιαδάκης Αλέξανδρος
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Οι υπεύθυνοι καθηγητές::::

Αλεξίου Αθανάσιος

Κωνσταντέλλος Βασίλειος

Κωσταρά ∆ήµητρα

Χρονοπούλου Χριστίνα


