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ΤΙΤΛΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ: 

 
ΕΞΑΡΤΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ  

ΑΠΟ ΤΟ ΦΥΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

 
 
ΠΑIΔΑΓΩΓΙΚΗ ΟΜΑΔΑ:  
 
Κοντογιάννη Σοφία  ΠΕ 17.02 
Θώμος Χρήστος ΠΕ 17.06  
 
ΜΑΘΗΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ: 
 

1. Aδάμ Παναγιώτης  B CNC 
2. Αλεξόπουλος Στυλιανός B CNC 
3. Λιώρης Κων/νος    B CNC 
4. Φάνης Δημήτρης    B CNC 
5. Φρατζόλης Πέτρος B CNC 
6. Βατίστας Δημήτριος Β ΦΑ 
7. Καστρινάκης Εμμανουήλ Β ΦΑ 
8. Μάντης Ιωάννης   Β ΦΑ 
9. Νικηφορίδης Αχιλλέας Β ΦΑ 
10. Ντότσε Μαριόλ    Β ΦΑ 
11. Παρτσαλίδης Θεόδωρος  Β ΦΑ 
12. Πετριασβίλι Γιώργος  Β ΦΑ 
13. Σαμπάι Μπεσαρ    Β ΦΑ 
14. Τζελάι Σαιμίρ   ΒΦΑ 
15. Τσακίρης Ιωάννης Β ΦΑ  



Γιατί επιλέξαμε το θέμα: 

H ιδιαιτερότητα της περιοχής, η οποία ανήκει σε μία ευρύτερη 
βιομηχανική ζώνη, αποτέλεσε το βασικότερο λόγο για τον οποίο τα 
παιδιά επέλεξαν το θέμα αυτό. 
Έτσι συμφωνήσαμε ότι το θέμα αυτό θα ενίσχυε την 
ευαισθητοποίηση των μαθητών σε θέματα που αφορούν την 
επίδραση του φυσικού περιβάλλοντος στον ανθρώπινο οργανισμό. 
 

 
 

Δραστηριότητες 
1. Ερωτηματολόγιο  
2. Δημιουργία Αφίσας 

 

Συνεργασίες και επισκέψεις από φορείς  
1. Συμμετοχή στο σεμινάριο – Εργαστήριο των Γραφείων Π.Ε. 
και Α.Υ σε συνεργασία με την Μ.Κ.Ο. WWF Ελλάς με θέμα: 
‘‘Μειώνουμε το ενεργειακό μας αποτύπωμα – προστατεύουμε το 
περιβάλλον και την υγεία μας’’.  
2. Ενημέρωση από τη Γυναικολόγο  του Θριασίου Νοσοκομείου 
κα Καραμάνη Αθανασία για τις διαφυλικές σχέσεις, τα 
σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα και το aids, στα πλαίσια 
της συνεργασίας μας με το αντίστοιχο πρόγραμμα αγωγής 
υγείας ‘‘aids’’ που εκπονούνταν ταυτόχρονα στη Σχολή μας. 



ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 
 

1. Είναι σημαντική, κατά τη γνώμη σας, η εξάρτηση του ανθρώπινου 
οργανισμού από το φυσικό περιβάλλον ; 

  
                                                             ΝΑΙ ΟΧΙ 
 

2. Πιστεύετε ότι  ο βαθμός εξάρτησης από το φυσικό περιβάλλον είναι ο ίδιος 
τόσο στους ενήλικες όσο και στους ανηλίκους ; 

  
                                                             ΝΑΙ ΟΧΙ 
 

3.  Το φυσικό περιβάλλον επηρεάζει στον ίδιο βαθμό το άτομο τόσο σωματικά 
όσο και ψυχολογικά  ; 

  
                                                             ΝΑΙ ΟΧΙ 
 

4. Θεωρείτε ότι η μόλυνση του περιβάλλοντος δημιουργεί προβλήματα στον 
ανθρώπινο οργανισμό; 

  
                                                             ΝΑΙ ΟΧΙ 
 

5. Αν, απαντήσατε ΝΑΙ στην προηγούμενη ερώτηση, αναφέρετε κάποια από 
αυτά 

 

 
 
 

6. Πιστεύετε ότι τα προβλήματα στον ανθρώπινο οργανισμό από τη μόλυνση του 
περιβάλλοντος μπορούν να εξαπλωθούν πέρα από το εθνικό και σε παγκόσμιο 
επίπεδο; 

  
                                                             ΝΑΙ ΟΧΙ 
 

7. Πιστεύετε ότι μπορεί ο καθένας μας να συμβάλει στην προστασία του 
περιβάλλοντος; 

  
                                                             ΝΑΙ ΟΧΙ 
 

8. Αν, απαντήσατε ΝΑΙ στην προηγούμενη ερώτηση, προτείνετε κάποιους 
τρόπους: 

 
 
 
 
 

9. Θεωρείτε ότι αν αλλάξει η στάση μας απέναντι στην προστασία του 
περιβάλλοντος θα βελτιώσουμε και την υγεία μας  ; 

  
                                                             ΝΑΙ ΟΧΙ 



 
 

  
 

 



Δράσεις  
 

Προβολή Dvd με θέμα  το aids και την αντιμετώπισή του σε σχέση 
με το ευρύτερο περιβάλλον του ατόμου. 
    
Τι αποκομίσαμε από το πρόγραμμα αυτό : 
 

Η συμμετοχή των μαθητών στο πρόγραμμα αυτό χαρακτηρίστηκε 
από το ιδιαίτερο ενδιαφέρον που έδειξαν στην αποσαφήνιση και 
στη σχέση μεταξύ των παρακάτω εννοιών : Εξάρτηση,  
Περιβάλλον, Ανθρώπινος οργανισμός, Μόλυνση, Ενεργειακή 
Οικονομία. Το ενδιαφέρον τους βέβαια προϋπήρχε λόγω της 
ιδιαίτερα επιβαρυμένης ατμόσφαιρας  της περιοχής της Ελευσίνας.   
Ακόμη, λειτούργησε θετικά η συνεργασία μεταξύ τους σε ομάδες 
για συλλογή πληροφοριών αλλά και αναπτύχθηκαν δεξιότητες και 
ταλέντα μέσα από δραστηριότητες όπως ήταν η δημιουργία της 
αφίσας. 
 

 
 

 
 


