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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2012-2013 

 

ΤΙΤΛΟΣ : Μεταναστευτικό-ρατσιµός και ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις 
 

Το πρόγραµµα υλοποιήθηκε από µαθητές της Γ΄ Γυµνασίου. Στόχοι ήταν οι εξής:  

α) να προσεγγίσουν µε κριτική σκέψη τα ζητήµατα σχετικά µε την ένταξη, την ταυτότητα, 

τον ρατσισµό απέναντι στους µετανάστες καθώς και τους φόβους, τους κινδύνους και την 

διάκριση εις βάρος τους.  

 β) να δείχνουν κατανόηση για την κατάσταση των µεταναστών, των προσφύγων 

σκεπτόµενοι τους ίδιους σε παρόµοιες καταστάσεις. 

 

 

Υπεύθυνες καθηγήτριες:  Κέντρου Φωτεινή (ΠΕ10) και Κερά Ελευθερία (ΠΕ02) 

Οµάδα Μαθητών: 

 

Κυριακάτος Β. Γ3 

Λυµπερόπουλος Χ. Γ3 

Μαλισιόβα Χρ. Γ3 

Αντωνίου Ελ. Γ1 

Βλυσίδης Αντ. Γ1 

Δούκας Σ. Γ1 

Βασιλείου Κ. Γ1 

Βακαλοπούλου Φ. Γ1 

Βατσάκη Φ. Γ1 

Βεργετής Γ. Γ1 

Βόγκα Ν. Γ1 

Δήµα Χρ. Γ1 

Γιαννόπουλος Γ. Γ1 

Γιάννου Χρ. Γ1 

Κατσίλη Χρ. Γ2 

Κοµπολίτου Μ. Γ2 

Καρυδάς Πρ. Γ2 

 

Διάρκεια προγράµµατος:   5 µήνες 

 

Περιγραφή του προγράµµατος 

 

Οι µαθητές αρχικά ενηµερώθηκαν για το θέµα του προγράµµατος. Συγκεκριµένα δόθηκαν 

πληροφορίες για την ορολογία που θα χρειαζόταν να γνωρίζουν προκειµένου να 

προσεγγίσουν µε ευκολία τα θέµατα. Η πρώτη φάση είχε ως στόχο τον καθορισµό των 

υποθεµάτων (καταγραφή µεταναστευτικού ζητήµατος, αντιµετώπιση µεταναστών, βιώµατα 



και προβλήµατα των µεταναστών εστιάζοντας στην σύγχρονους Έλληνες µετανάστες, 

επιπτώσεις στον κοινωνικό ιστό της χώρας). Η δεύτερη φάση αφορούσε στην ανάλυση των 

θεµάτων µέσω οπτικοακουστικού υλικού προερχόµενο από την Μ.Κ.Ο. «Αίτηµα» και το 

διαδίκτυο. Η οµάδα παρακολούθησε µαρτυρίες σύγχρονων µεταναστών καθώς και 

ντοκουµέντα Ελλήνων µεταναστών στο εξωτερικό στις αρχές του προηγούµενου αιώνα 

σχετικά µε τον τρόπο που αντιµετωπίστηκαν στις χώρες υποδοχής. Στην τρίτη φάση  µας 

επισκέφτηκε ο κ. Ριζάκος, εκπρόσωπος της Μ.Κ.Ο. «Αίτηµα». Ενηµέρωσε την οµάδα  για 

τις δράσεις της Μ.Κ.Ο., συζήτησε µε τα παιδιά επιλύοντας πολλές απορίες τους και µέσω 

ενός γόνιµου διαλόγου ανατροφοδοτήθηκαν στην έρευνά τους.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ενηµέρωση από τον κ.Ριζάκο της Μ.Κ.Ο. 

«Αίτηµα», στον χώρο του σχολείου µας. 

 

Στην τέταρτη φάση η οµάδα χωρίστηκε σε υποοµάδες αναλαµβάνοντας την εκπόνηση 

εργασιών µε συγκεκριµένη θεµατολογία. Παράλληλα η οµάδα έκανε την δεύτερη δράσή της 

επισκεπτόµενη την Μ.Κ.Ο. «Ένα παιδί ένας κόσµος» που ασχολείται µε τα προβλήµατα 

των µεταναστών και ειδικά µε τα δικαιώµατα των παιδών. Συγκεκριµένα ξεναγήθηκαν 

στους χώρους της Μ.Κ.Ο. και ενηµερώθηκαν για το έργο της από τους υπεύθυνους 

τοµέων που υπάρχουν στην οργάνωση. Η επίσκεψη ήταν πολύ ενδιαφέρουσα και τα παιδιά 

αισθάνηκαν άνετα χάρη στην φιλοξενία. 

 

 

 

 

 

 

 

Από την επίσκεψη στην Μ.Κ.Ο. 

«Ένα παιδί ένας κόσµος» 

 

  

 

Τον τελευταίο µήνα του προγράµµατος παρουσιάστηκαν οι εργασίες στην ολοµέλεια και 

υλοποιήθηκε µια πολυµεσική παρουσίαση όλου του προγράµµατος. Το πρόγραµµα 

παρουσιάστηκε στο Πνευµατικό Κέντρου του Δήµου Ελευσίνας στο πλαίσιο του διήµερου 

Φεστιβάλ σχολικών προγραµµάτων της Διεύθυνσής µας.    


