Ot aktwvoPoAiec otn {wn oG

Tupemel va yvwpl{ouE Kol va
KOVOU LE



Eval 0XOAKO TTPOYpPO L TOU
flupvaoiov QUANC

* JUMMETELYOV OAa oxedov ta matdLa tou 2
TUNpatog tou N'upvooiovu.

I

* Kol OUYKEKPLUEVAL:

* 1) Mapouon Kwv/va 2) Mnpéunog Baoilelog 3) Nepoutoog Mewpylo¢ 4) Nammou¢ Kwv/vog
5) Nivn ZaxapoUAa 6) MAaBoukog Afpog 7) Zepémnag AOUKAG 8) Ztapatakoc lwavvng
9)Touvta Avva 10) Touvtag MNavaywwtng 11) Toafaiidc Evotabilog
12)Tolykog Ztapdtioc 13) Tooumavakng NikoAaog 14) TooukAidng MNétpog
15) Xotlat AAe€avbpa 16) XpovormouAou EAEvn

* YmeuBuvocg KaBnyntNG: rewpyomoulog Mewpytog ME 04.01



O npoPANUATIONOC KOG

Tt elvat aktwvoBoAia;
Yrapxouv yupw oG AKTWVOPOALEC;
Av vol, TTO00 EMLKIVOUVEC €lval;

Tumotevouv oL CUPHABONTEC Kal oL KABNyNTEC
TOU OXOAELOU paC yLa TIC akTvOoBoALEC;

Av uTtapYEL KlvOUVOC ATIO KATIOLEC
akKTWOBOALEC, TL LTTOPOUE VA KAVOULLE YLOL VO
npootatePoupe tnv Yyeia pog;



H peBodoc pac

2ugnTnon
[Mewpapata HeE Ta Kvnta pog, Le padlopwvo
Kol pe Beppa cwpata

Avalntnon oto Aladiktuo
[MpoBoAn Tawiwy

EpwTtnNUATOAOYLO OTOUC CUMMOONTEC KOl TOUC
KaOnynteg tou oxoAeiou



2YMIEPA2ZMATA

* AkTwvoBoAiec umtapyouv OUTAa pag KaBe
OTLY N

* OLTEPLOOOTEPEC ElvalL OXL povo aBAapelc
aAAQ Kol WPEALUEC

e Mapadelypata WPeALWY oKTVOPOALWV:
bwe, padlopwvika KUpaTa, KUpoTo
TnAgopaonc, aktvoBoAla kahopldep



* Alyec aktwvoBoAlec elval ) Umopetl va yivouv
ETILKLVOUVEC

* OLTILO ONUOVTLKEG: PASLEVEPYELA, OKTLVEC X,
vTteEPLWONC NALOKN aKkTwoBoAla

* H aktwvoBoAia Twv Kvntwv thAedwvwyv Kot
TWV CUPUATWVY HETADOPAC NAEKTPLKOU
pevpatoc (muAwvec AEH) dgv avnkouv oTLC
eTIKIVOUVEC aKTIVOPBOALEC



* ‘OAec oxebOV oL aKTVOoPOALEC YUPW MOC, EKTOC
aro tn padlevepyo a Kol B, elval
nAektpopayvntika kupota (HM kupota)

* H emkwvduvotnNTA TOUC ELVOL TOCO PLEYAAUTEPN
000 HEYAAUTEPN CUXVOTNTA £XOUV

* H o emikivbuvn aktwoPfoAia eivat n
padlevepyoc aktvoBolia (padlevépyerla)



* ATO tn padlevepyo akTvoBoAla 1o
eTiikivbuvn etvat n aktwvofoAila y, n omola
elvat n HM aktwvoBoAila pe tn peyaAvtepn
ouxvotnta otn puon.

* H padleveEpyela TIPOEPXETAL LTTOKAELOTLKA KOLL
HOVOV aTto €LOLKA UALKOL CWHLOTOL TTOU
ovopalovtol padlevepyd



* |OLaitepa emikivouvn yivetal N pa&evepvoq
aKtLvoBo?\La 1(e1¥ Gexouacts OTAV EXOUME TIAPEL
MECO OTO CWHUO HOC Eva padLleEVEPYO UALKO

* EKTOC amo ta padlevepyad UALKA TTou BplokovTal
otn duon o€ TMOAU ULKPEC KOl APl AKIVOUVEC
TTOOOTNTEC, TETOLO UALKOL LTTOPOULLE VO
OUVOVTNOOULLE O€ ETILKIVOUVEC TOOOTNTEC MOVO
o€ VO MEPUTTWOELC: A) OE MUPNVLKO OMAO KOlL
B) o€ mMUPNVIKO ATUXNUA OE EPYOCTACLO
nopaywync NAEKTPLKOU peUATOC UE XPNON
TIUPNVLKNG EVEPYELOLC



* Y€ TMEPUTTWON TUPNVIKOU atuxnuotocg (r.y.
TogpvouruA, 1986) akoAouBoupe Tt 0dnyleg
TWV UYELOVOULLKWYV apXWV UE OKOTIO VOl
NTOPOUE OCO YLVETAL ALYOTEPEC TTOCOTNTEC
POOLEVEPYWV UALKWV OTO CWHLA HLAC, KUPLWC
HEow TNC Statpodikne alvaoidoc (m.x. dev
TPWHE yLla Eval SLAoTN MO AQOVLKOL OTTO
eAeLBepa xwpadla Kol eviooOila (wwv)



Ta Kwntd pac dev Exouv padievepyeial
OL tuAwvec tng AEH dgv €xouv padlevepyeta!

[MoAAol cuppoOnTeEC aAAA Kot KaBnynTteC HoC
riotevouv OTL Exouv!

AuTO paAAov odelleTal o€ ayvolaq,
nopanAnpodopnon aAAad Kot otnv avlpwrivn
taon tng unepBoAnc!



Ta KLVITEOL LLOLG emeunouv HM aKtLvoBo)\La LE ouxvomreq TIOAU
MLKPOTEPEG OTTO ALUTEC TOU 0pATOU cbwroq Ot ouxvomreq QUTEC Elval oTnv
(SLa T[EpLO)(I’] LLE TLC OUXVOTNTEC TTOU EKTTEUTIEL EVOC cboupvoq nou Pnvel
daynto 1 to kahopldEp Tov pag (eotaivel. a to Adyo autod ovopalovtal
Oeppuikéc HM aktivoPBoAiec.

H cuxvotntec tn¢ HM aktvoBoAilog Twv KvnTwyv £ivol TOo0 XaNAEC TTOU
dev prnopouv va dtetoduoouv BabLd oto dEpUA HOC WOTE vaL
dnuiloupynoouv karmola popdny Kapkivou tou dépuatoc. MoAv
nepLoootepo dev pumopouv va detcduoouv BabLd 0To UTTOAOUTO CWHAL
LLOLG.

O uovoq rBavocg kivbuvog amnod v TIOAU ouxvn Xpnon Ktvr]twv elval lowg
amno tnv unspespuavon g supurepnq nsptoan TOU autlou pog. To Tt
aKpLBwq UTTOPEL VoL TIPOKOAEDEL AUTH, ELVOL AVTIKELUEVO ETILOTNMOVLKNG
gpeuvag. Epeic gv Bpnkape oto Aladiktuo HEAETEC TTOU va AOSELKVUOUV
TETOLOUC KLVOUVOUC.

KaAo Ba eival BEBata, peExpL va uTtApEOUV TETOLEC OOPAPEC LEAETEC, val
amodEVYOULE TNV UTEPMUETPN XPNON TNC KWVNTN G TNAEdwviaC.



AvtiBeta, SLaMIOTWHEVOC Kol LEAETNHUEVOC €lval 0 KivOuvoc amo TI¢ aktiveg X ko
TNV UTEPLWAN aktivoPfoAia Tou AALoL.

Ot aktiveg X eivat HM aktivoPolia pe tnv uPnAdtepn cuyvotnta otn ¢puon HETA
TN padtevépyela y. Aoyw tn¢ uPnAnRg Toug cuxvotntag propouv va dtetodvcouv
BaBLd oto cwpa pac. Atarmepvolv to SEpUA KoL TOUC HUEC HOG KOl OTOUATOUV
(armoppodouvtal) povo amo ta KOKkaAa. Na to Adyo auto, N GUXVA XPrnon
aktwoypadlwv avéavel tTnv mBavotnta epdAvVIoNC KATTOLOU KOPKIVOU.

Ot eldkol £xouv KaTaANEEL OTO CUMTEPACHA OTL OEV TIPETIEL VOL KAVOU LE TIAVW OTTO
TPELG akTvoypadiec To Xpovo.

H ouyvotnta tnc¢ umeplwdouc nALaKNG akTtivoPoAilag ival TETola TToU TNG
ETUTPETIEL VAL ELOXWPNOEL HOVO BaBeld peoa oto S€pa aAAd OXL OTOUC HUTKOUC
LoToUC. Evoyormoleitatl cuvenwc Hovo yla KapKivouc Tou S€puatoc.

TpomoL npootaciag amno tnv uneplwdn (Ultraviolet) aktwvoBoAia: a) Aev
EKTIOOMOOTE yla TTOAAN wpa 0ToV NALO TO KAAOKAIPL KOl ELOLKA TIC LECMPBPLVEC
wpEeC. B) Xpnotpomotovpe kKAatdAANAo yia to d€ppa pac UV avinAlako.

v) Mpootatevouvpe tnv olovoodatpa. To 6lov amoppodd TNV uTtepLWON
akTwoBoAla Kal po mMpooTaTtevEL .



ErtipvBio

O aktwvoPBoAiec elval pepoc tnc {wNncg Ho.

Ertikivouvec eival Alyec amo auTec
(padlevepyela, aktiveg X, uneptwdnc nAtakn)

['vwpl{ou e IOV UITOPOUE VOL CUVOLVTI|OOUUE
TETOLEC aKTIVOPOALEC

Maipvoupue tor KATAAANAC LETPO TTPOOTAOLOG
TPOOEXOVTOC TOUC ELOLKOUC Kal OXL TNV
PpevdoenioTn Kol TNV TPOUOAAYVELDL
KOTTOLWV



